
Межрегиональная научно-практическая конференция  

«Инновационные методы в медицинской реабилитации пациентов неврологического 

профиля» 

Дата проведения: 18 октября 2024 года 

Место проведения:  

Забайкальский край г. Чита ул.Коханского, 13. Инновационная клиника  

 «Академия здоровья». 

Формат проведения: аудиторный 

Организаторы:  

 

• Правительство Забайкальского края 

 

• Министерство здравоохранения Забайкальского края 

 

• Союз реабилитологов России 

 

• Региональная общественная организация "Научно-практическое общество 

реабилитологов Забайкальского края" 

 

• ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России 

 

•  Инновационная клиника «Академия здоровья» 

 

• Забайкальская Региональная Общественная Организация «Профессиональные 

медицинские специалисты» 

 

Программа конференции 

09:00 - 10:00 Регистрация участников 

10.00-10.20 Приветствие участников. 

Большой зал (2 корпус, 2 этаж) 

10:00 -12:00 Пленарное заседание 

Модераторы: 

Беляев Анатолий Федорович, главный внештатный специалист по 

остеопатии и медицинской реабилитации Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному 

федеральному округу, директор Приморского института 

вертеброневрологии и мануальной медицины, профессор, д.м.н., г. 

Владивосток 

Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой 

возрастной неврологии Московского университета им. Витте, научный 

руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н., 

г. Москва 

Давыдов Сергей Олегович, генеральный директор Инновационной 

клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и 

ортопедии ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., Заслуженный врач РФ, г. Чита 



Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Министерства здравоохранения 

Забайкальского края, заведующий отделением медицинской 

реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 

Дичева Маргарита Александровна, Председатель РОО "Научно-

практическое общество реабилитологов Забайкальского края", 

заведующая физиотерапевтическим отделением Инновационной 

клиники «Академия здоровья» г. Чита. 

 

10:20 - 10:55 Лобецкий Максим Геннадьевич  

Организация службы медицинской реабилитации на территории 

Забайкальского края. 

В ходе доклада лектор анонсирует слушателям анализ работы 

реабилитационной службы за период 2023-2024г.г.Полученные 

статистические данные смогут использовать при подготовке к 

процедуре аккредитации, аттестации. 

10.55-11.00 Вопрос-ответ 

11:00 - 11:15 Шуляковский Владимир Владимирович 

Инновационные физические методы лечения в комплексной 

реабилитации пациентов в современной неврологии, 

травматологии/ортопедии и военно-полевой хирургии. 

Лектор представит слушателям практический опыт применения 

инновационных физических методов лечения в комплексной 

реабилитации пациентов. Полученные знания слушатели смогут 

использовать в практической деятельности. 

11.15-11.20 Вопрос-ответ 

11:20 - 11:35 Гришечкина Ирина Александровна – старший научный сотрудник 

отдела изучения механизмов действия физических факторов ФГБУ 

«НМИЦ РК» Минздрава России, к.м.н., г. Москва.  

Инновационные методы в программах санаторно-курортного лечения 

артериальной гипертензии и ожирения. 

Лектор анонсирует слушателям обзор инновационных программ 

санаторно-курортного лечения артериальной гипертензии и ожирения. 

Полученные знания слушатели смогут использовать в практической 

деятельности. 

11.35-11.40 Вопрос-ответ 

11:40 – 11.55 Романова Елена Николаевна, заведующая кафедрой поликлинической 

терапии с курсом медицинской реабилитации, д.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

ЧГМА Минздрава России г. Чита  
Подготовка специалистов по медицинской реабилитации в ФГБОУ ВО 

ЧГМА. 

Лектор представит слушателям обзор материала, характеризующий систему 

подготовки кадров по медицинской реабилитации.  

11.55-12.00 Вопрос-ответ 

12:00 – 12:30 Кофе-брейк 

12:30 – 14.00 Секционное заседание 

Сессия 2 

Модераторы: 

Беляев Анатолий Федорович, главный внештатный специалист по 

остеопатии и медицинской реабилитации Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному 

федеральному округу, директор Приморского института 



вертеброневрологии и мануальной медицины, профессор, д.м.н., г. 

Владивосток 

Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой 

возрастной неврологии Московского университета им. Витте, научный 

руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н., 

г. Москва 

Давыдов Сергей Олегович, генеральный директор Инновационной 

клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и 

ортопедии ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., Заслуженный врач РФ, г. Чита 

Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Министерства здравоохранения 

Забайкальского края, заведующий отделением медицинской 

реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 

Дичева Маргарита Александровна, Председатель РОО "Научно-

практическое общество реабилитологов Забайкальского края", 

заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной 

клиники «Академия здоровья»,  г. Чита 

 

12:30 – 12:40 Лобецкий Максим Геннадьевич 

Перспективы развития службы медицинской реабилитации на базе 

«якорной» организации. 

Докладчик анонсирует слушателям перспективы развития службы 

медицинской реабилитации в условиях современного здравоохранения. 

12.40-12.45 Вопрос-ответ 

12:45 – 12:55 Вечкаева Ольга Владимировна, заведующая детским отделением 

реабилитации ООО «Реабилитационный центр кинезитерапии», 

врач-невролог, врач высшей категории 

Профилактика  повышенного травматизма у детей с ДЦП при 

применении  физических методов реабилитации. 

Материал, полученный в ходе прослушивания данного доклада, 

целесообразно использовать как алгоритм профилактики возникновения 

осложнений при выполнении манипуляций . 

12.55-13.00 Вопрос-ответ 

13:00 – 13:10 Сидько Родион Олегович, заведующий  отделением  медицинской 

реабилитации ООО «Реабилитационный центр кинезитерапии», 

врач травматолог-ортопед,  остеопат 

История развития остеопатии в России и на Дальнем востоке. Роль 

остеопатии в превентивной медицине. 

Лектор анонсирует слушателям , в целях профессионального развития, 

основные моменты развития остеопатии в России, актуализируя 

внимание слушателей на ее роли в превентивной медицине. 

13.10-13.15 Вопрос-ответ 

13:15 – 13:25 Вакарь Евгений Олегович, инструктор отделения медицинской 

реабилитации ООО «Реабилитационный центр кинезитерапии» 

Симуляционный показ: Использование методик проприорецепторной 

нейромышечной фасилитации и Кальтенборна-Эвента в реабилитации 

пациентов с проблемами опорно-двигательного аппарата и в 

неврологии. 

Демонстрация практических навыков, как алгоритм профилактики 

возникновения профессиональных осложнений при выполнении 

манипуляций. 

13.25-13.30 Вопрос-ответ 



13:30 – 13:40 Петренко Руслан Геннадьевич, Куликов Константин Сергеевич, 

инструктора-методисты отделения медицинской реабилитации ГУЗ 

«Городская клиническая больница № 1» 

Современные аппаратные методы медицинской реабилитации. 

Лектор представит краткий экскурс по теме современных аппаратных 

методов медицинской реабилитации. 

13.40-14.00 Вопрос-ответ 

14.00 – 15:00 Обеденный перерыв 

15:00 – 16:25 Секционное заседание 

Секция 3 

Модераторы: 

Беляев Анатолий Федорович, главный внештатный специалист по 

остеопатии и медицинской реабилитации Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному 

федеральному округу, директор Приморского института 

вертеброневрологии и мануальной медицины, профессор, д.м.н., г. 

Владивосток 

Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой 

возрастной неврологии Московского университета им. Витте, научный 

руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н., 

г. Москва 

Давыдов Сергей Олегович, генеральный директор инновацилнной 

клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и 

ортопедии ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., Заслуженный врач РФ, г. Чита 

Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Министерства здравоохранения 

Забайкальского края, заведующий отделением медицинской 

реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 

Дичева Маргарита Александровна, председатель РОО "Научно-

практическое общество реабилитологов Забайкальского края", 

заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной 

клиники «Академия здоровья»,  г. Чита 

15:00 – 15:10 Голобокова Мария Владимировна, врач физической 

реабилитационной медицины, невролог ЦВМР «Карповка» ЧУЗ»КБ 

РЖД –Медицина», главный внештатный реабилитолог отдела 

здравоохранения ДФО 

Клинические примеры медицинской реабилитации при плексопатии. 

Разбор клинических примеров медицинской реабилитации при 

плексопатии. 

 

15.10-15.15 Вопрос-ответ 

15:15 – 15:25 Пушкарева Оксана Николаевна, медицинский психолог отделения 

медицинской реабилитации ГУЗ «Краевая клиническая больница» 

Роль и задачи медицинского психолога как участника 

мультидисциплинарной команды в реабилитации пациентов с черепно-

мозговой травмой. 

Лектор представит слушателям результаты практического 

взаимодействия в реабилитации пациентов с черепно-мозговой 

травмой. 

15.25-15.30 Вопрос-ответ 

15:30 – 15:40 Щепетова Елена Васильевна, заведующая физиотерапевтическим 

отделением реабилитационным подразделением «Феникс», врач 



физической реабилитационной медицины, врач-физиотерапевт, 

врач-высшей категории; внештатный специалист по физиотерапии 

ГУЗ «Детский клинический  медицинский центр» г.Чита 

Международная классификация функционирования в педиатрии. 

Лектор представит слушателям обзор материала по данной тематике. 

15.40-15.45 Вопрос-ответ 

15:45 - 16:25 Перерыв 

16:25 -16.50 Секционное заседание 

Секция 4 

Модераторы: 

Беляев Анатолий Федорович, главный внештатный специалист по 

остеопатии и медицинской реабилитации Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному 

федеральному округу, директор Приморского института 

вертеброневрологии и мануальной медицины, профессор, д.м.н., г. 

Владивосток 

Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой 

возрастной неврологии Московского университета им. Витте, научный 

руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н., 

г. Москва 

Давыдов Сергей Олегович, генеральный директор Инновационной 

клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и 

ортопедии ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., Заслуженный врач РФ, г. Чита 

Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Министерства здравоохранения 

Забайкальского края, заведующий отделением медицинской 

реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 

Дичева Маргарита Александровна, председатель РОО "Научно-

практическое общество реабилитологов Забайкальского края", 

заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной 

клиники «Академия здоровья»,  г. Чита  

16:35 - 16:45 Чумакова  Анна Валерьевна, врач отоларинголог- сурдолог, врач 

высшей категории,  Инновационной клиники «Академия здоровья» 

Головокружение: диагностика и   реабилитация. 

Лектор актуализирует внимание слушателей на основные моменты 

диагностики и реабилитации .  

16.45-16.50 Вопрос-ответ 

16:50 - 17:35 Обсуждение 

 

 


